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60 Minutes pour moi

Massage thérapeutiques
Massage femme enceinte
Massage enfant
Réflexologie - Reiki

Noemi Zanolin
Agréée ASCA

Av. de Chailly 23 -1012 Lausanne
078673 09 85
info@6ominutespourmoich -

www.60minutespourmoi.ch

Garage Electrauto-moto de Chailly
Bernard Rosset

-
07 O= Avenue de la Vallonnette 6 1012 Lausanne
Chez M’sieu BooF
Spécialiste 2 roues occasions

Cyclos - Scoots - Motos

www.2roues.ch/rosset
Tél: 021/653 07 13

www.vieux-crabes.org
Fax: 021/653 07 17

b.rosset@sunrise.ch
Natel : 079/ 310 80 52

Avenue de Victor-Ruffy 37
1000 Lausanne 12
Tél. 021 653 45 66
Fax 021 652 11 32
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Quincaillerie - outillage - outillage électrique
visserie - ferrements - systemes de fixation
Jardinage - ménage - électro-ménager
électricite - matériel de conciergerie

Haute Coiffure Mary  Avec ou sans rendez-vous !
Avenue de Chailly 34
1012 Lausanne

021 652 24 59

Membre de
I'association
suisse des
déménageurs

& C/E SA TRANSPORTS

Déménagements ¢ Transports * Emballages * Garde-meubles
Spécialiste des transports de pianos

Tél 021 624 3551
Ch. de la Colline 11

Fax 021 624 37 03
e Case postale « 1000 Lausanne 20

CABINET VETERINAIRE

pour animaux de compagnie

Prestations :

¢ Médecine interne

* Chirurgie

* Radiologie

* Ostéophatie

¢ Médecine traditionnelle chinoise

Dr. méd. vét. Serban IOAN
Awv. des Boveresses 18
1010 Lausanne

Tél.021 653 03 12
HORAIRE
Lu-Ve:8-12h/14-19h

JeetSa:9-11h
Sur rendez-vous

AUTO-MOTO ECOLE DE CHAILLY

Céline Graf
079 250 57 57

auto-moto-théorie-sensibilisation

bons cadeaux
Sallaz 80, 1010 Lausanne

COSIY Pascal

Gypserie * Peinture * Papiers-peints
Divers nettoyages & la vapeur
Réfection de facades

Chemin de Champ-Pamont 27
1033 Cheseaux

Tél. 0217312780 o Mobile 079 638 13 57
Garantie de qualité, par un travail personnalisé

"% CHEMINEES CREATION  [&] i5.[a]

i En Budron C2
1052 Le Mont/Lausanne

Tél.021 65294 25

Serge Henny — Poélier-Fumiste
Successeurde Alexandre Schaub

WWW.CHEMINEES-CREATION.CH
Cheminées de Salon — Poéles — Grills- Barbecues —Foyers a Gaz

Pharmacie de Chailly
Anne-Christine Rey et Pierre-Alain Rey, pharmaciens FPH
Av. de Chailly 5, 1012 Lausanne
Tél. 021/652 37 22 www.pharmaciedechailly.ch

w25 )QMS Service de livraison a domicile
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PHARMAGIES

La santé vous va bien
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Association "Le Chailléran”
av. de la Vallonnette 12
1012 Lausanne

tél. 021 653 28 83
redaction@lechailleran.ch

Impression

PCL PRESSES CENTRALES SA
Case postale 137

av. de Longemalle 9

CH-1020 Renens 1

tél. 021317 51

www.pcl.ch /info@pcl.ch
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Famille Chollet
photo: Pierre Binggeli

Publicités

Fabrice BASTIAN
pub@lechailleran.ch
076 546 86 33

Mieux entendre prés de chez vous

Test auditif &
test acouphéne

Appareillage auditif

Les meilleures
technologies

Les plus grandes marques
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Café la Rotonde
Pierrette Maradan

Cest en 2006 que Pierrette
Maradan a repris le café
la Rotonde, dans [Ienclave
« Chaillérane » située a lavenue
du Temple 65. Pierrette n'est pas
une inconnue pour nos lecteurs car
pendant dix ans, elle a tenu le café
du Village a Chailly. C’était en 1990,
mais son parcours professionnel a
commencé bien avant. A vingt ans
elle quitte la France pour venir tra-
vailler dans le pays d’origine de son
pere. Cétait en 1981 et aprés son
premier emploi dans un restau-
rant a Grancy, elle travaille a 'hétel
Mirabeau avant de donner nais-
sance a safille. Elle se consacre a sa
famille durant trois ans et en pro-
fite pour faire la patente de cafe-
tier-restaurateur dans le but de
reprendre un établissement a son
compte. Elle tiendra la buvette du
tennis-club d’Epalinges pendant
deux ans avant de reprendre avec
une amie le café du Village. Aprés
cing ans, son associée la quitte
pour rejoindre le café familial et
Pierrette se retrouve seule aux
commandes méme si bien épaulée
par ses employés et sa famille. En
2001 elle s’octroie une pause de
deux ans, épuisée par ses horaires
(8h-24h) mais elle sait déja quelle
va reprendre quelque chose car
« on narréte pas de travailler a
quarante ans ! » Elle rejoint le chef
de cuisine du café des Amis a
Denges et y apprend beaucoup de
choses et c’est a la mi-juillet 2006
gu’elle reprend le café la Rotonde.
Au bout de neuf ans, elle connait
bien ses habitués et apprécie ce
lieu presque centenaire. Elle profite
des modifications dans 'immeuble
pour agrandir le coin bar et la cui-
sine créant ainsi un espace plus
aéré et lumineux et espere avoir
lautorisation pour une terrasse.

Pourquoi ce métier 2

Jaime le contact, les relations
humaines, le partage. Jaime faire
plaisir. Je cuisine par envie, au

.
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feeling et je ne peux pas cuisiner
quelque chose que je naime pas.

Quel autre métier auriez-vous pu
choisir 2

Jaurais été attirée par le médical, la
relation d’aide, le social.

Une anecdote ?

Jai ouvert en juillet. En octobre,
une canalisation d’eau a sauté juste
devant, au niveau des feux de I'an-
cien arrét de bus 6. Jai été inon-
dée en quelques minutes, comme
tout le quartier. Il y avait de l'eau
jusqu’a 'ancienne station située sur
la Sallaz. C’était a 15h, jai dG fermer
pour nettoyer et cela nous a pris
pas mal de temps.

Votre plat préféré 2

Jaime la cuisine du Sud, I'huile
d’olive, jaime découvrir des nou-
veaux goUts, des nouvelles saveurs.

Un endroit ol vous aimeriez pas-
ser des vacances ?

Jaimerais voir et visiter les pyra-
mides, mais y aller aussi pour le
soleil et la chaleur.

Le mot a piocher 2

Une danse : dans mes jeunes
années, jallais souvent danser
avec les amis, presque tous les
week-ends. C’est des bons souve-
nirs, avec des équipes de copains-
copines, on s‘amusait bien, on
faisait les fous mais c’était « bon
enfant ».

Marie-Béatrice Burnand

Café la Rotonde
Av. du Temple 65,1012 Lausanne
Horaires : Lu au vend : 6h30-19h
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NOUVEAU:
soin liftant & anti-rides
a I’aide de I’appareil LIFTO-METRIC

EZE
www.peaulys.ch

[m]:%E Ch. de Champ-Soleil 34 + Lausanne - Chailly * 079 489 23 68

15%

e Ter du mois

Populaire

pluls contraceptives
Bl présenvatis

Pharmacies .
Populaires Ordonnances:
Votre santé au Pas de taxe el
meilleur prix! rabais (3%_ 5%)

Si paiement compiant

www.pharmapop.ch

Rue de I'Ale 40 Lausanne Tél. 021 3123573
Bd de Grancy Lausanne Tél. 021 616 38 62
Av. d’Echallens 61 Lausanne Tél. 021 624 08 70
Lausanne Tél. 021 652 48 70

Tél. 021 801 27 34

Rte d’Oron 4
Grand-Rue 100 Morges

Pour tous vos problémes,
adressez-vous a la maison spécialisée

Lauffer- Borlaﬂt

« Chauffages centraux
- Installations sanitaires
LAUSANNE
Avenue de Chailly 44
Téléphone 021 728 13 73

ECOLE DE MUSIQUE
DE CHAILLY

MUSICA VIVA

INFORMATIONS ET INSCRIPTIONS

021 729 69 34

www.ecolemusicaviva.ch

Flate a bec
Flate traversiere
Piano

Guitare

Violon
Violoncelle
Chant

Ch. Riant-val 2 (Bus 7 - Chailly Village)
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La Ferme de Rovéréaz

Les derniers fermiers du domaine
de Rovéréaz ont atteint Page de
la retraite. Souvenirs, souvenirs
d’un parcours remarquable.

Lendroit, magnifique, est bien
connu des Chaillérans. Nous avons
rencontré Jean-Luc et Laurence
Chollet et aussi Christéle, leur fille,
soeur ainée de Sylvain et Pauline.
Ainsi donc, aprés 35 ans de (trés)
bons et loyaux services, le couple
fermier de Rovéréaz va prendre
sa retraite. Leur succession ?
Sous quelle forme 2 Suspens...
Certitude : ce « poumon vert » de
la Ville de Lausanne restera ouvert
aux citadins, quel que soit le projet
adopté par la municipalité : plu-
sieurs sont a 'étude

Un poumon vert... vraiment

Ce domaine est situé a 68om d’alti-
tude. Le printemps y est plus tardif.
Les hivers sont rudes. Les horaires
aussi. Pas de grasse matinée, méme
le dimanche. A © heures, il faut
étre a l'écurie. Il faut se chauffer...
au bois. A Jean-Luc Chollet d’en
couper et débiter des métres cube.
Christele rend a ses parents un
hommage appuyé : « Mes parents
ont travaillé dur, pour un petit reve-
nu ... baisse du prix du lait et autres
produits agricoles. Je suis née et
jai grandi a Rovéréaz, la vraie cam-
pagne. Et ce panorama, superbe
changeant de couleur a chaque
saison. Vue imprenable sur le lac
et les Alpes. Resplendissantes:
beau temps garanti. Voilées elles
annoncent brume et grisaille.

Ce que la corne du bateau de la
CGN confirme : si on I'entend il va
pleuvoir.

Cette ferme a été un lieu de pas-
sage et de rencontres autour de la
table de la cuisine ou bien dehors
dans la cour autour d’un thé. Entre
les citadins venus regarder les ani-
maux, la grande famille Chollet et
Berney (maternelle) qui fixaient
notre maison comme point de ren-
contre et, bien sdr, les amis, poli-
tiques ou autres, la ferme ne se
reposait jamais : été comme hiver
elle vivait. »

Arrivés & Rovéréaz, les visiteurs
s’étonnent de découvrir, si pres
de Lausanne, ces 38 hectares de
vraie campagne, sertie dans une
immense forét. Une vraie ferme,
avec d’authentiques paysans, bien
enracinés dans la terre, cultivant:
potager, verger, céréales, colza.
Aujourd’hui, plus de troupeau. En
prévision de leur retraite, les fer-
miers ont laissé partir leurs vaches.
Départ en beauté, au son d’un
orchestre a cordes écolier.

Un couple « a deux casquettes »
En 1946, Constant Chollet arrive
sur lexploitation de Rovéréaz.
Jean-Luc y nait en 1949 et y gran-
dit. Doué a I'école, il fait des études
de grec et de latin.

Ses parents l'auraient bien vu pro-
fesseur d’histoire, mais ses genes
paysans furent les plus forts. I
deviendra plus tard, un homme
politique bien connu : député UDC
depuis 1998. Sa devise : « La poli-
tique C’est I'art d’écouter l'autre ».

Jean-Luc et Laurence se sont ren-
contrés tout jeunes au college et a
léglise. Jeune citadine «pur sucrey,
Laurence ignorait tout du monde
paysan, ah 'amour... En se mariant,
elle devait aussi épouser la cam-
pagne : « Jai donc suivi les cours
de lécole de Marcelin. Pleine de
bonne volonté. Mais mes cama-
rades, filles de paysans, savaient
tout « de naissance ». Je me sentais
ignorante et malhabile ! Cela ne
m’a pas empéchée de devenir, plus
tard, et avec plaisir, la Présidente des
Marcellines, pendant quinze ans.

Les « Journées pédagogiques a la
Ferme »

A Rovéréaz, pendant vingt cing
ans, quelques vingt mille écoliers
lausannois ont vécu une inou-
bliable « Journée pédagogique a la
Ferme ».

Cette initiative revient a la com-
mune de Lausanne qui souhai-
tait montrer aux jeunes citadins
d’ol provient le contenu de leur
assiette. Lausanne est une petite
ville, pourtant bien des écoliers
ignorent tout de la campagne, du
travail des paysans et n'ont pas la
moindre idée de ce produit la terre.
Chaque semaine, le jeudi et le
vendredi, une vingtaine d’éco-
liers débarquaient chez Laurence,
encadrée par un animateur:
Bruno Dumont*. Au programme:
la confection d’une soupe aux
légumes, de A- Z, depuis la récolte
au potager, lavage, épluchage, cuis-
son, dégustation. Parfois on faisait
du pain, des pates ou du fromage.

photo: pb

Que de découvertes : au jardin,
au poulailler, la traite des vaches
a lécurie... ce bon lait chaud et
mousseux, régal des chats alen-
tour... Les enfants assistaient par-
fois a la naissance d’un petit veau :
suspens, silence et émotion.
Aujourd’hui encore, ces éco-
liers, devenus parents, viennent
tout émus dire bonjour et merci
a Laurence, en souvenir de son
accueil chaleureux.

Pionnier de I’écologie

Trés tot Jean-Luc Chollet sest
montré suspicieux a l'égard des
pesticides et « engrais miracle », les
utilisant avec parcimonie. Donc des
rendements plus modestes. « Jai
toujours eu conscience que la terre,
qui nous nourrit, doit étre écoutée
et respectée. Maintenant les gens
ne jurent que par le « bio ». Et d’ex-
pliquer: « Dites a vos lecteurs que
les temps ont changé. Les normes
fédérales, les P.E.R. (Prestations
Ecologiques Requises) sont com-
parables, a quelques nuances preés,
au bio européen. Clest en toute
confiance qu’ils peuvent consom-
mer produits du terroir, locaux si
possible. »

Propos recueillis par
Renée Hermenjat

*Bruno Dumont : a fait l'objet d’une
« Rencontre » dans le Chailléran
en 2011



Station essence BP - La Rosiaz

50 ans de solutions

Bd de la Forét 1
1009 Pully
02172970 34

Gina et Paolo
vous proposent tout pour le barbecue :
charbon, gaz, viande, sandwichs maison...
Ouvert tous les jours de 06hoo a 22 hoo

PEGASUS. INDIGO
’ Cabinet Vétérinaire {
Dr. O.IANNI méd.vét. Coiffure
Meédecine conventionnelle
Homéopathie (PNS) et Biothérapie * .
Du lundi au vendredi, Av. Victor Ruffy 52
de 8h a 12h et de 14h a 18h30 * 1012 Lausanne
Mercredi aprés-midi fermé ainsi que le
samedi (samedi uniquement sur RDV) * 021652 64 64
f D et
S * www.indigo-coiffure.ch
Av. Victor Ruffy 52 <« 1012 Lausanne *x _ _
€l : 021 653 88 66 « fax : 021 653 88 64 Hommes Femmes Enfan.fs
ottavioiannipegasus@citycable.ch

Café - Restaurant

Le B’OOHyn mporter |

.o7aale
e IR (56 11T ELECTRICITE * TELEMATIQUE

Menus du jour & carte LAUSANNE - 021 651 20 30
CHEXBRES = 021 946 36 46

Avenue de Chailly 52 Ouvert du lundi au samedi dés 6h 021 711 27 1 www.r_upel;n.ch

BOUCHERIE
du Pont de Chailly

Vos spécialistes a Chailly

vous proposent leurs spécialites

Av. de Béthusy 88 en viande, charcuterie, traiteur, poissons et Al AN
Tel 021 632 44 01 épicerie fine * 12 Lausane.
Fax. 021 652 45 12 - . Tél. 021 652 99 66
E-mail: Visitez nos sites internet : E- mail -
chailly@kauffmannag.ch www.boucheriechailly.ch www.epiceriechailly.ch info@epiceriechailly.ch
Choix de brochettes Choix de salades Brochettes de poissons
Cotes de boeuf Simmental Vitello tonnato Epices et marinades
Cote de beeuf tomahawk de Queue de langouste Huiles et olives
Pologne Divers rdtis cuits Glaces de chez Augnet
Costines de porc Rouleaux de printemps Fromages du pays
T bone, Irlande Paella Rosés de diverses régions
Entrecotes, USA
Découpe de volaille
Propositions traiteur personnalisées

Toute I’équipe de vente vous souhaite de belles grillades, ainsi qu’un bel été!




ACTUALIT

..du quartier

Vous faites I'Actu ! Vélo Club Chailly Chailly 2030
Un heureux événement dans votre  Succés du Vélo Club Chailly Y .2 S
famille par la naissance d’un nou- Nous avons le plaisir de vous « !.*

veau chailléran ou d’une nouvelle
chaillérane 2

Vous avez organisé un vide-grenier
ou un vide-dressing ¢

Vous cherchez l'objet qui manque
a votre collection ¢

Pour autant que votre annonce ne
soit pas commerciale, vous pou-
vez faire part de cet événement
aux habitants de Chailly dans
les colonnes du Chailléran dans
la page « Actu du quartier » en
envoyant un petit texte a :
redaction@lechailleran.ch.

Sivous désirez nous signaler un décés,
merci d’envoyer un court message a :
redaction@lechailleran.ch

annoncer que les coureurs du club
renouent avec le succes. En effet,
dimanche 26 avril notre coureur
Laurent Rubin a remporté le titre
de champion vaudois master du
contre la montre.

15 jours plus tét, Jean-Michel Lamy
était sacré champion vaudois sur
route, catégorie Masters.

A noter que le contre la montre de
Villars Tiercelin était organisé par
notre club en collaboration avec le
giron cycliste du Nord Vaudois et
léquipe PMU Raspou Team.

Le titre de Laurent Rubin est le
37&me remporté par un coureur du
Chailly, toutes disciplines confon-
dues (route, piste, cyclocross, par

équipes).

Pour le Vélo Club Chailly, le
Président : Fredy Vernez

assemblée.
A l'ordre du jour:

- Présentation des objectifs 2015

- Divers

Pour le Comité : Eric Jutzet

Convocation a 'assemblée générale de P’association
« le Chailléran »

Les membres de ’Association « Le Chailléran » sont conviés a 'assem-
blée générale annuelle qui aura lieu a la Maison de Quartier de Chailly

Le 15 juin 2015 a 19hoo
Toutes les personnes qui ont versé la cotisation annuelle de 45.- (au

minimum) sont membres de ’Association et donc bienvenues a notre

- Adoption du PV de '’Assemblée générale du 24 septembre 2014

- Rapport du Comité sur les activités 2014

- Rapport des comptes, rapport de l'organe de contrdle des comptes
- Elections des membres de 'Association selon statuts

- Présentation et votation du budget 2015

Le PV de notre derniere Assemblée générale, ainsi que nos sta-
tuts sont disponibles sur le site internet

. www.lechailleran.ch

SEL de Chailly

Systéme d'Echange Local

(sans argent)

Le 12 juin dés 19h a la MQC, le
SEL tient sa rencontre mensuelle.
Les nouveaux viennent s'initier a ce
concept, les habitués se retrouvent
pour échanger des savoirs, des
compétences...

Ce 12 juin dans la salle 2 a 'étage,
Nicole Mori-Tappy (Alocelle) fera
une démonstration et présentation
de sa pratique du lenkodo, gymnas-
tique traditionnelle chinoise. Elle
est enseignante certifiée de Suisse
et du Japon.

Nous serons conviés a participer si
le coeur nous en dit.

Le lenkodo est un excellent
stretching quotidien. Ces exercices
permettent de trouver entre autre
un bon enracinement, une respi-
ration profonde et harmonieuse.Le
lenkodo peut étre pratiqué en tout
lieu et par chacun, sans distinction
d'age. S'il requiert concentration,
précision, persévérance, il déve-
loppe souplesse, tonus, harmonie.
[l est en soi un formidable entraine-
ment du corps et de l'esprit.

Vous pouvez visionner quelques-
uns de ces exercices sur Youtube :
saisir le nom chinois de cette gym-
nastique : lian gong shi ba fa.

Alimentation et proximité

La prochaine fournée de pain aura
lieu le dimanche 21 juin dés 12h au
chemin du Village 23!

Ce jour-la nous accueillerons 'été
et pour cela nous avons prévu une
chantée!

La journée sera chaude, il y aura des
boissons et des chaises longues !
Bienvenue a chacun'!
Contact Micheline
Chollet : 021/729 72 41

Ravenel

Chailly 2030

Potagers urbains

Lorsque vous attendez votre tour
a la poste de Chailly, vous avez
tout loisir de passer le temps en
feuilletant les livres de la librairie
de la poste.

Un nouveau livre est paru aux édi-
tions jouvence : "0 vertus pour
cultiver son jardin intérieur”. Sur
la couverture, une fleur de safran
s'ouvre pour offrir ses trois stig-
mates rouges. A la page 5, I'éditeur
résume sa démarche par ces mots :
- Il n'y a pas de recette toute faite
mais un chemin que chacun doit
chercher, trouver et accomplir dans
l'ouverture, la joie, I'émerveillement
et la générosité.

- Que son propre bonheur n'a de
sens que s'il inclut l'autre.

Si le jardin autour de notre maison
est une métaphore de notre vie
intérieure, qu'y cultivons-nous ¢

Le va-et-vient entre lintérieur et
l'extérieur est fertile : il produit
découvertes et courgettes, tomates
et joie, biodiversité et générosité,
émerveillement et fines herbes, et
ainsi de suite...

Le jardin en juin, c'est un bouquet
de bonheur!

Venez nous en parler, échanger un
conseil, un planton lors du rendez-
vous hebdomadaire du mercredi
entre 17 et 18h a la Vallonnette.
Contact :

Isabelle Veillon, 021 652 74 78



CHAILLY
MAISON DE QUARTIER

PROGRAMME

Activités de juin

mm Rencontre Santé

mm Le Spectacle

mmDe larécup auxréves!

Comment vivre au mieux avec un
mal de dos ¢

Le mardi 23 juin de 17h30 a18h30
alaMQC

Qui na jamais souffert de maux
de dos ¢

On parle parfois de mal du siécle.
Cette douleur peut étre consécu-
tive & un traumatisme, un effort
prolongé, une surcharge pondérale
momentanée (comme lors d’une
grossesse), au stress ou une patho-
logie avérée. Le plus souvent les
causes sont multiples et les trai-
tements complexes. On n'observe
que trés rarement la disparition
totale de la douleur. On parle alors
de douleur chronique, une douleur
constante mais tolérable avec des
moments ou les symptémes sont
plus aigus. Heureusement il existe
différentes approches offertes par
les professionnels de la santé qui
permettent aux patients de mieux
vivre. Connaitre les bonnes pos-
tures, les moyens auxiliaires adé-
quats mais aussi changer quelques
habitudes de vie, offre aux per-
sonnes concernées la possibilité
d’étre acteur de leur santé. Cette
rencontre a pour but d’aborder
ces éléments avec nos invités

Invités :

Céline Ancey, physiothérapeute,
enseignante HESAV.

Malek Daouk, professeur et forma-
teur en Yoga, psychothérapeute

Animation :
Marie-Christine Follonier, HESAV
(Haute école de santé vaudoise)

Organisation:
HESAV-Haute Ecole de Santé
Vaud en partenariat avec la MQC.

Prochaine séance :

17 novembre:

Crise cardiaque: Reconnaitre les
signes avant-coureurs et prendre
les bonnes décisions

"Le Spectacle”

Vendredi 26 juin a 18h30 et a
20hoo, MQC

Ces deux spectacles permet-
tront aux participants des cours
de présenter le fruit de leur travail
et de leur passion. Merci de venir
les encourager et de soutenir les
activités de la Maison de Quartier.

A18h3o0:

Théatre enfants, Danse orientale
enfants.

A 20hoo:

Hip-hop enfants, Danse orien-
tale adolescentes et adultes, Salsa
portoricaine, Remise en forme.

Tarifs:

6 a17 ans CHF 3.-

Adultes CHF 5.-.

Une nouveauté cette année : nous
VOUS proposons un prix combiné
entrée et repas CHF 10.-/12.-
Réservation recommandée, places
limitées : 021/ 653 28 83

mmActivités ados

Vacances d’été

Les semaines du 6 au 10 et du 13
au 17 juillet, des sorties seront pro-
posées pour les jeunes dés 12 ans.
Le programme sera disponible mi-
juin.

D’ici I3, si vous étes intéressés ou
que vous voulez proposer des acti-
vités,n’hésitez pasavenirvoir Nadia
a laccueil ados pour en discuter :
* mercredi entre 15h et 19h
* vendredi entre 16h et 19h.

Dans le cadre d’Option Mode et
d’Option compétence métiers,

I'Etablissement secondaire de
Béthusy a le plaisir de vous présen-
ter son défilé de mode :

« De la récup aux réves ! ».

Deux représentations auront lieu,
le 19 juin 2015, a la Maison de
Quartier de Chailly : la premiére a
18 h 30, et la seconde 4 20 h 30.
La manifestation est entierement
organisée par des éléeves de 13 216
ans, sous la direction de Caroline
Tani, leur professeur, et avec laide
de l'équipe d'animation de la
Maison de Quartier de Chailly.

Ce défilé a pour but de valoriser le
travail des éleves, de développer
leurs compétences et leur estime
de soi, et d’ouvrir le monde de
école sur l'extérieur. Les éleves
participent a la logistique, au travail
de communication, a 'administra-
tion, & la chorégraphie et a la pré-
sentation de leurs modéles en tant
que mannequins.

Les plus jeunes ont confectionné
des habits sportifs. Les plus grands
ont réalisé des robes de soirées,
des habits d’été, des vétements
en matériaux de récupération... et
vous ont concocté une petite sur-
prise finale !

« De la récup aux réves! » servira
également a financer un voyage a
Milan, que nous ferons l'an pro-
chain. Cest la raison pour laquelle

nous avons fixé un tarif d’entrée a
5 francs pour les enfants/étudiants,
et a 8 francs pour les adultes.

Nous avons par ailleurs le grand
plaisir de vous annoncer la partici-
pation a notre défilé de Matthieu
Blanchette, jeune finaliste de
« The Voice Of Switzerland » !
Pendant lI'entracte, vous pourrez
avoir accés a notre bar, ol vous
seront proposées des boissons et
diverses petites choses a grignoter.
Nous nous réjouissons d’ores et
déja de vous recevoir et de partager
ce moment avec vous !

Matthieu Blanchette

mmLes numéros de la MQC

Infos et inscriptions aux cours et
activités

Tél: 021653 28 83

Mail : info@animation-chailly.ch
Locations

Tél: 021653 28 47

Mail :
location@animation-chailly.ch
Direction et secrétariat :

Tél: 02165372 66

Réservations et infos spectacles
Tél: 079 454 07 24

Mail :
spectacle@animation-chailly.ch
Site de la MQC
www.animation-chailly.ch




mm Spectacle tout public

Du 9 au 14 juin 2015

Saturation
Par le Théatre En Chantier
Mise en scéne : Sanshiro

Un spectacle tout public, dés 7 ans

La troupe du Théatre en Chantier
existe depuis 2006. Son principal
objectif est d’offrir a un large public
des spectacles présentés par des
enfants et des adolescents.

Tout au long de 'année, ces jeunes
réfléchissent, débattent, impro-
visent. lls jouent, rejouent et re
rejouent.

A laide du théatre, ils explorent
de multiples sujets, parfois droles,
parfois profonds, parfois utiles,
parfois futiles, souvent tout a la
fois et méme au-dela.

Trop de, tue le...

Hari est un Monsieur-tout-le-
monde. Il méne une vie belle et
insouciante aux cotés de Jeanne,
son amoureuse, jusquau jour ou
s'impose une menace incarnée
par un gros tuyau. De I'imposant
conduit surgissent divers person-
nages et concepts n‘ayant pour
seul but que celui d’entraver la
marche normale de la vie de Hari.
Leur arme principale consiste en
effets de surenchére, de surabon-
dance, en trop-plein de choses,
en exces dartifices qui anni-
hilent peu a peu la perception de
« Pessentiel ». Eloigné puis séparé
de Jeanne, Hari savére perdu, sa
conscience est en veille, il devient
figurant de sa propre existence.
Arrivera-t-il a reprendre posses-
sion de sa vie ¢

A évacuer tout ce qui est trop, pour
étre juste « vrai » ¢

Mardi 9 juin, 19h

Mercredi 10 juin ;19h

Jeudi11juin, 19h

Vendredi 12 juin, 19h

Samedi 13 juin, 15h et 19h
Dimanche 14 juin, 14h30 et 18h30

Tarif unique : CHF 13.-

ENCORE UN PEUW.?

CHANTIER

Photo: Sylvain Chabloz




Spécialités grecques a l'emporter %Wé” - %szé e la %//M@}wlfﬁ

Nouvelle direction

Nouveau Famille Miceli
'rf-«. Grand choix de fruits et légumes de saison
arrivage quotidien
ZE A , . o Tous les vendredis midis
Ouvert dimanche et jours fériés Filets de perches  18.-

épicerie sarl Tout pour vos grillades...

Avenue de la Rosiaz 14 * Pully 1009 * o021 534 73 07 Av. de la Vallonnette 24 - Fermé le dimanche - 021/652 51 58

u MAITRISE FEDERALE

audard s.a. ) Ruffy Coiffure

Micheline Ammon
Pour votre bien-étre

ELECTRICITE Massage capilaire Shiatsu
T EI1LECOM Coupe harmonisante
Av. Victor-Ruffy 37
TEL. 021 711 12 13 FAX 021 711 12 12 1012 Lausanne
CHAILLY 36 1012 LAUSANNE Tél. 021 652 10 03
www.gaudard.ch info@gaudard.ch www.ruffy-coiffure-lausanne.ch

Je viens aussi a domicile

+ PLATRE - PENTURE - PAPIERSPEINTS Garage du Pont de Chailly

- ISOLATION THERVIQUE DE FACADES | | F. Mariotti
« DEVIS « PROJETS SANSENGAGEMENT

Atelier mécanique
Réparations toutes marques

SAUDAN & BOSCHETTI sa | |peimrae

Station Essence

Maitri ddéral

aitrisesHfederales Avenue de Chailly 23 Tél. 0216532805
, 1012 Lausanne Fax 02165329 23

Bureau: ch.duSuchet1.1007 Lausanne « Tél.021 653 01 82 e-Mail: mariotti.fausto@bluewin.ch Mobile 079 684 92 30

Invisible et
confortable,
Resound Lex est une
0 aide auditive d'un
nouveau genre.

Spécialement congue pour Resound Lex s'adapte
I"éclaircissement de la parole, naturellement a la
vous oublierez que vous la portez. forme de votre oreille
Découvrez Resound Lex chez et disparait une fois
votre audioprothésiste Audition Chailly. en place.

Faites entendre votre caractére ® Pont-de-Chailly ®
1012 Lausanne® 021 657 37 37
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Trois jeunes chaillérans aux
Jeux Internationaux des Ecoliers 2015

lIs s'appellent Mathieu Braun,
Lorenzo Marqués et Paul Farro.
[Is habitent tous trois Chailly. Ils
sont judokas, ceinture bleue (1) et
vont partir avec 15 autres jeunes
sportifs une semaine a Alkmaar
aux Pays-Bas pour représenter
Lausanne aux Jeux Internationaux
des Ecoliers (J.I.E.).

Que sont ces Jeux 2

Metod Klemenc, pére spirituel de
ces jeux et ex-entraineur sportif,
né en 1934 a Ljubliana (ex-You-
goslavie) expliquait : « J'ai beau-
coup souffert de la 2e guerre mon-
diale, durant mon enfance, cela a
détruit ma famille. C'est pourquoi
jai voulu créer un monde meilleur
basé sur 'amitié. Le sport semblait
étre I'un des meilleurs moyens pour
rassembler des jeunes venant du
monde entier ».

En Juin 1968, il organise alors les
premiers « International Children's
Games (ICG) », a Celje en Slovénie
et 9 villes y participent, dont
Lausanne.

D'année en année, le succés est
au rendez-vous, de plus en plus de
pays participent ; la Suisse accueille
cing fois ces jeux dont deux a
Lausanne (en 1980 et 1986) et trois
a Genéve.

En 1994, les jeux se déroulent
pour la premiére fois ailleurs qu'en
Europe, a Hamilton (Canada), c'est
aussi 'année ol les premiers jeux
d'hiver sont organisés. Depuis, ils
ont eu lieu également en Asie, aux
USA, et I'an dernier, en Australie.

Les ICG 2015 correspondent a la
49e édition. lls accueilleront du 24
au 29 juin 2015 plus de 1500 ath-
létes 4gés de 12 a 15 ans et venant
de 80 villes a travers le monde.

Les disciplines présentes seront :
l'athlétisme, le golf, le football, le
tennis, la natation, la gymnastique,
le beach volley, le volleyball et le
judo.

Clest a la Maison de Quartier de
Chailly que nous avons rencontré
Mathieu, Paul et Lorenzo, ainsi que
leur coach sportif Ken Katanishi, 1er
Kyu (ceinture marron) de judo, qui
va les accompagner en Hollande.
Leur professeur, Maitre Hiroshi
Katanishi, 8e Dan (2), nous a expli-
qué, lors de l'entretien qu'il a eu la
gentillesse de nous accorder, que la
sélection avait été faite en fonction
des critéres stricts imposés (age,
lieu d'habitation, école), et de la
catégorie de poids.

Ensuite, il a choisi les éléves les
plus assidus, sérieux et dignes de
confiance.

La motivation aussi était impor-
tante, d'autant plus que les familles
sont mises a contribution financié-
rement. |l se réjouit de cet événe-
ment, qui restera slirement « un
bon souvenir pour ces jeunes ».

Nos 3 judokas arrivent, un peu inti-
midés, sans doute impressionnés
de donner la premiére interview de
leur vie!

Peut-étre cela leur fait-il aussi réa-
liser l'importance de I'événement...

Mathieu, Lorenzo et Paul

Lorenzo, 14 ans : jai été content
d'apprendre que j'étais sélectionné,
dans la catégorie (- 50 kg). J'ai un
copain qui était parti 'an dernier
en Australie avec les JIE, alors je
connaissais.

Paul, 15 ans (- 66 kg): il a fallu
négocier avec I'école car nos dates
d'examen tombaient en méme
temps!

Mathieu, 15 ans (+ 55 kg) : mon
grand-pere était ceinture brune et
mon pére pratiquait aussi le judo,
on a tous été heureux d'apprendre
la nouvelle. Je continue de prati-
quer 3 fois par semaine le judo, je
fais aussi de la course a pied.
Lorenzo : je vais aussi 3 fois/semaine
au dojo!

Paul : moi, c'est 3 a 4 fois !

Ken Katanishi : « oui, ce sont de
bons éléments, ils n‘ont pas eu
besoin de changer leurs habitudes
en vue des Jeux car ils étaient déja
trés assidus !

Pour le moment ils sont déja allés
a des compétitions européennes
(France, Italie) mais la, cela repré-
sente un vrai défi de se retrouver
face a des adversaires tels les asia-
tiques et surtout les russes, sou-
vent plus costauds ».

Pas de problémes pour la langue,
les 3 apprennent I'Anglais a I'école,
mais, comme le rappelle Ken :

« au judo, les points sont comptés
en japonais, donc ils ont I'habi-
tude. Les compétitions sont pro-
grammeées sur 2 jours, mais chaque
judoka combattra sur une seule

photo:ca

journée. Cela sera difficile car il
faudra rester motivé et concentré
sur plusieurs heures ... ou quelques
secondes : c'est le sport le plus
cruel des Jeux car on peut perdre
en 3 ou 4 secondes de combat !
Reste qu'il ne faut pas oublier
l'autre aspect de ces Jeux : nous
habiterons dans un village olym-
pique, toutes les nationalités se
retrouveront. Il y aura une céré-
monie d'ouverture, avec porte-dra-
peaux des villes et pays, et une
cérémonie de cléture avec tous les
participants ».

De plus, il est prévu que nos 18
jeunes athletes fassent une balade
a vélo a Alkmaar, et le dernier jour,
une visite d'Amsterdam !

Nous leur souhaitons de beaux
jeux, de belles rencontres et plein
de souvenirs inoubliables !

Catherine Allais

(1) par ordre croissant : blanche
- jaune - orange - verte - bleue -
marron- noire

(2) c'est un niveau encore supé-
rieur a la ceinture noire. Me
Katanishi, directeur technique
du Judokwai Lausanne, est né au
Japon, nation du judo. Il a appris et
pratique le judo dans la plus pure
tradition japonaise. Son enseigne-
ment et sa technique en font l'un
des grands maitres actuels du judo
de Suisse.



Nouveau a Chailly

R La méthode

Offrez une remise en forme a votre corps
avec notre cocktail de massages minceur

Offre découverte jusqu’au 30 juin 6 séances Chf. 380.-

12 séances Chf. 680.-

Karine Garcia - thérapeute agrée ASCA

Av. de Chailly 23 <+ 078 845 59 00 ¢ lamethodek@bluewin.ch
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Tapissier décorateur

Ateliertapissier * Restaurationdemeubles ¢ Tapis
Moquettes * Rideaux ¢ Tentures ¢ Stores
Grand choix de tissus ¢ Spécialiste en literie

Décorateur d’intérieur

1005 Lausanne *
| 148 Mauraz .

Tél. 021 323 36 07
Tél.021 864 41 18

Matelas en prét
I3 de votre vie se passe au lit !
Ne négligez rien pour mieux dormir !

DAMES

ido--

MESSIEURS

anne Tél. 021 653 36 30

Pizzeria - Brasserie de Chailly

Fam. Bajrami
Chemin de Rovéréaz 5
1012 Lausanne
Tél. : 021 653 33 22
Fax : 021 653 33 23

Fondue Bourguignonne et
chinoise a gogo
Crevettes a gogo
Cuisses de grenouilles a gogo
Ardoises

De lundi a vendredi :
5 menus a choix
de 17.-a 23.-

Lundi et mardi soirs :
Nos pates a 13.- Mercredi soir :

Toutes les pizzas a 12.-

Ouvert le dimanche de 9 a 18h

Vous traversez un moment difficile, vous vivez un conflit,
vous vous trouvez en situation de stress,
vous avez des difficultés relationnelles, vous vivez un deuil

Costantino,
Médiateur FSM/SDM
«praticien en relation d’aide»

vous propose un accompagnement, sous forme d’entretien
dans son cabinet, sis Avenue de Chailly 6

Pour plus diinformations et prise de rendez-vous : 079 592 42 99 ou mediazonno@gmail.com

AVEC LE GAZ, NOUS =

FOURNISSONS CHALEUR
ET CONFORT.

S

A VOUS DE GERER LE RESTE.

=

SiL Gaz garantit pour votre
chauffage une énergie fiable

et performante. Simple a
raccorder, respectueux de
I’environnement, le gaz naturel
est maintenant encore plus
attrayant avec des primes

pour votre nouvelle installation.
Découvrez toutes nos offres sur
www.lausanne.ch/sil.

SERVICES INDUSTRIELS LAUSANNE

AU COEUR DE VOTRE QUOTIDIEN
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Atelier de enfants

Atelier des enfants, ou comment
soutenir enfants et parents dans
un bidonville péruvien.

Lors d'un séjour comme volontaire
a Lima, Christiane Ramseyer, alors
habitante d'Oron, a été frappée par
la précarité dans laquelle vivaient
les enfants dans le bidonville de
Cantogrande a Lima qui compte un
million d'habitants. Elle a alors créé
une garderie en 1978 afin d'offrir
la nourriture, les soins et la garde
des enfants pendant que la maman
allait travailler.

Rapidement, elle a di se rendre
compte de I'immensité des besoins
des trés jeunes enfants et de leur
mére, dépourvus des moyens
matériels élémentaires mais aussi
des connaissances de base néces-
saires pour prendre en charge un
nouveau-né. |l faut savoir que cette
population ne dispose en tout et
pour tout que d'un seul hépital mal
équipé. Soutenue par un groupe
d'amis suisses, qui s'est constitué
en association par la suite, elle a
élaboré une série de programmes
destinés a répondre aux attentes
de cette population démunie. Elle
se retrouve aujourd’hui a la téte
d'un centre de 80 collaborateurs
qui a fourni en 2013 des prestations
a prés de 20'000 bénéficiaires.

Le travail est centré sur cing axes:
['éducation des enfants de 6 mois
a 5 ans (foyers et centre éduca-
tifs). La santé dans le cadre d'un
centre médical ambulatoire et d'un
bus de la santé qui se rend dans
les régions les plus éloignées du
bidonville. La formation technique
des adolescent(e)s en qualité de
machinistes textiles, coiffeuses,
gardes d'enfants. La promotion des
droits par linscription des bébés,
enfants etadultes dansles Registres
nationaux d'identité. Le volontariat
permettant a des stagiaires pro-
venant soit des Amériques soit de
Suisse de travailler a Lima. Une
mention particuliere doit étre
faite pour le programme destiné a
répondre aux besoins des meéres
adolescentes, qui sont a l'origine
de la moitié des naissances dans

le bidonville. Ce programme inclut
un suivi de la mére et de l'enfant,
l'accompagnement des méres dans
les dispensaires, l'encadrement
des cas sociaux et de violence, un
travail d'acceptation d'enfants non
désirés. Etil y a aussi un atelier pour
les papas!

L'association recherche lauto-
nomie des bénéficiaires dans la
tolérance et le respect des diffé-
rences. Elle est indépendante de
toute organisation économique,
politique ou religieuse. Elle agit
en collaboration avec les autori-
tés et collectivités locales. L'un des
objectifs est que les programmes
soient repris a une échelle plus
large, ce qui a été notamment le
cas des foyers éducatifs, répliqués
dans tout le Pérou avec l'appui de
'UNICEF.

Tres créative, animée d'un amour
des autres matiné d'un solide sens
des réalités, Christiane Ramseyer a
recu de nombreux prix.

Elle fera une visite en Suisse fin
mai-début juin. En particulier, une
conférence aura lieu a Lausanne
le mardi 2 juin 2015 a 20h a I'Es-
pace Dickens, Rue Dickens 6 a
Lausanne. Une kermesse se dérou-
lera en sa présence au Centre sco-
laire et sportif de Palézieux-Village,
Rue de la Bougne 17, le samedi 6
juin 2015 de 11h & 18h.

Il vaut la peine d'entendre les
explications imagées de Christiane
Ramseyer sur la vie dans le bidon-
ville et sur ce qu'il est possible de
faire pour améliorer la vie et méme
changer le destin de celles et ceux
quiy vivent.

Jean-Jacques Gloor

Atelier des enfants

Case postale 17/1610 Oron
tél: 021369 9133

CCP 10 - 55-7 1610 Oron

contact@atelierdesentants.ch
www.atelierdesenfants.ch
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Tout peut changer

[
Naomi Klein, journaliste cana-
dienne réputée, a travaillé durant
cing ans a l'élaboration d'un pavé
de 600 pages consacré au réchauf-
fement climatique et aux modali-
tés a mettre en ceuvre pour le limi-
ter a un niveau acceptable pour la
vie sur Terre. Elle s'est entourée de
deux assistants de recherche qui
ont compulsé quantité de données
et interrogé de nombreux spécia-
listes. Le texte final a été soumis a
un comité scientifique pour relec-
ture et validation. L'auteure elle-
méme a été surprise par les résul-
tats de ses propres investigations.
Le premier point mis en évidence
est l'urgence de la situation. En
effet, I'Agence internationale pour
I'énergie a annoncé que nous
avions jusqu'en 2017 seulement
pour stabiliser les émissions de gaz
a effet de serre si nous ne vou-
lons pas dépasser la limite d'un
réchauffement de deux degrés
par rapport au début de lindus-
trialisation. Pourquoi deux degrés?
Parce qu'au-dela de cette limite, le
réchauffement va bouleverser les
équilibres climatiques en profon-
deur selon des processus imprévi-
sibles, immaitrisables et de surcroit
irréversibles. Dés 2017, il ne faudrait
donc plus créer une seule cen-
trale a charbon supplémentaire ni
creuser de nouvelles mines de gaz,
de charbon ou forer de nouveaux
puits de pétrole.

L'industrie n'est pas préparée a une
telle éventualité car son existence
est basée sur la croissance. Elle
préfere jeter le doute sur la réa-
lit¢ du réchauffement climatique
qui est pourtant démontrée par le
monde scientifique. Les gouver-
nements, qui sont surclassés par le
poids des tres riches, prennent trop
souvent le parti de la finance. C'est
pour cela que les négociations sur
la lutte contre le réchauffement
n'avancent pas, alors méme que
lintérét général commanderait de
tout faire pour éviter des catas-
trophes prévisibles. Nous nous
installons ainsi dans une ére post
démocratique.

Il en découle logiquement le
second point: une politique de
lutte efficace contre le réchauf-
fement est fondamentalement
incompatible avec le capitalisme
déréglementé et l'idéologie néoli-
bérale qui le sous-tend.

La bonne nouvelle, c'est qu'une
économie respectueuse du climat
permettrait de créer une société
plus juste, de réduire les écarts
entre riches et pauvres, de créer
des emplois dignes de ce nom et de
revitaliser la démocratie. Il ne s'agit
pas de décroissance, mais de régé-
nération: il faut "faire autrement”
en mettant en ceuvre a grande
échelle des solutions durables
qui existent déja. Vu la paralysie
des Etats, ce changement ne peut
partir que de la base. Lorsque la
prise de conscience des réalités
s'imposera au plus grand nombre,
on pourra enfin avancer. Pour cela,
il faut cesser de détourner les yeux
du probléme.

L'humanité, toutes nations et
idéologies confondues, est placée
devant un choix redoutable: soit
on ne fait rien et le réchauffement
pourrait atteindre 4 a 6 degrés d'ici
la fin du siecle. Ce serait la fin de
la vie organisée telle que nous la
connaissons avec de lourdes pertes
dans le domaine du vivant. Soit
on met en ceuvre des solutions
radicales impliquant une profonde
rupture culturelle et la vie telle
gue nous la connaissons pourra se
poursuivre. Aprés 50 ans de tergi-
versations, une chose est certaine:
tout va changer.

Jean-Jacques Gloor

Tout peut changer

Capitalisme et changement clima-
tique par Naomi Klein

Actes Sud, 2015



ECOLE NOUVELLE DE LA SUISSE ROMANDE 5 @
Scolarité lete de la Maternelle au G FIORITA l!
colarite complete ae la Maternelle au Gymnase, Carrelage

avec un secteur Montessori. Tél: 021 657 10 40 ESSI
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> Maturité suisse et Baccalauréat International. Fax: 021 657 10 41 “r “
s Camp d’été (juillet a mi-ao0t) a Champéry et www.fiorita.ch Chocolatier officiel
camp de windsurf en début d’été. de la ville de Lausanne
Expo : avenue de Béthusy 60
Tél. 021 654 65 00 - www.ensr.ch - info@ensr.ch 1012 Lausanne ‘:';;E_“’; :a‘ S::a“:":“a:rf‘“ . J;é_liﬁf:iig:g;n
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ézd. Dames - Messieurs Raymond Vufray & Fils
% Maitrise ; Fédérale i i’j’f Netioyage de conduit de ventiation
|
Devin 74 !
1012 Lausanne
. Vente - Reparatl?n . Tél. 021 653 00 36
Vélos - Course - VIT - Electrique - Trekking n ces o Tt € ¢ 1058

Avenue de Chailly 1 - www.ride-slide.ch ¢ 021/652.70.72 Pleess el paie il (Z1/726 38 A7+ Natel (T30 28 11 + Fax R2UT20 3820

A Pharmacie Hadid A

._ _- Chailly 44 - 1012 Lausanne - TéL 021 729 76 68 I_ _.

Venez découvrir nos maquillages et parfums aux prix trés concurrentiels :
L’eau de toilette de 100ml a 12.90Frs
Les vernis a ongles mats et brillants 2 2.90Frs, etc...

oiffure Vous avez entre 60 et 80 ans et
Teresa Couture mg,/ désirez débuter un programme
Atelier de Couture dfexercice physique?

Dames . Messieurs « Enfants

0 Retouches et transformations |  |QLINDA GONCALVES
® pour hommes et femmes,

transformations de pullovers Nous recherchons des personnes qui ne pratiquent actuellement

: aucune activité physique réguliere pour participer a une étude
avenue de la Dole 1 + 1005 Lausanne| |BIENVENUE A LA VALLONNETTE 22| | clinique conduite par I'université de Lausanne et le CHUV.
021 652 70 10 . 079 783 95 17 021 652 25 92 . Places de parc

Dans cette étude, nous évaluerons les effets de I'exercice
physique sur les risques de déveloper un diabete de type 2. En effet, le

diabéte est un probléme de santé grandissant qui touche
¢ CU particulierement la population de 60 ans et plus. Un mode de vie
sédentaire est un facteur de risque important au développement de
cette maladie et la pratique réguliére d'activité physique peut aider a

diminuer les risques du diabéte de type 2. Cependant, les mécanismes
impliqués sont encore inconnus.

P , ’ Nous recherchons des hommes et des femmes, entre 60 et

}4092"00“5 aefﬂ yesevve vos vacances. 80 ans, non fumeurs et qui désirent débuter un programme
../ d'activité  physique réquliere. La participation a cette étude

-ec0€ne2 NOUS VOLY . comprendra un programme d’entrainement physique personnalisé de

4 mois supervisé par des spécialistes de I'exercice ainsi que plusieurs
, visites médicales qui permettront d’évaluer votre métabolisme avant
/\’atacﬁa et son equipe sevont vauis et aprés la phase d'entrainement.

de vous accenilliv du lundi au vendvedi Pour toute personne intéressée a participer a cette étude vous pouvez

. obtenir des renseignements auprés de :
de 9400 4 18h30 non-stop.

Etude AGIR
% UNIL-CHUV
"\\/ Téléphone : 021 692 55 45
Av. de Chailly 4 021 623 35 05 info@chaillyvoyages.ch N Email : fbm-dp-FA@unil.ch
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-5 MOTS CROIS
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12 3 4

mmJean-Claude Issenmann

12 13

«Ah ben vous, vous étes tordu '» me
lance-t’elle sans préambule alors

—_

que jhésitais entre une tomme
de Gourze et un chévre-brebis du

Valais, un samedi matin au marché.
Tordu, moi, qui pensais assumer 3
verticalement mes presque deux

métres en toute circonstance.
«Enfin, vos définitions» ajoute- 4

telle avec un air de reproche. Je
pressens la suite avec inquiétude
car, vous lavez sGrement remar-
qué, il y avait une faute d’ortho-
graphe dans la derniere grille. Alors 6
je décide de prendre les devants et

javoue avoir écrit «iréel» avec un

seul «r». Elle me regarde en sou- 7
riant «Oui, je I'ai vu mais comme

vos grilles sont tellement bizarres 8
jai pensé que vous laviez fait
expres.»

Aujourd’hui, il y a plein de lettres 9
déja en place. Ce nest pas une

erreur tordue, c’est un cadeau

. R 10
pour vous inciter a plonger dans

ce monde bizarre ou 'on samuse
a réfléchir en croix, en pensant a 1
coté. Ah, les fromages, jai pris les

deux.
12

Horizontal

/1. Rejoint le Ravin par les deux bouts. /2. Peuvent étre de retraite si
elles ne sont pas closes. Voyelle hellene. Faut se mouiller pour y aller
/3. Entre stram et gram. Les plaques au Locle. Centre d’adressage.
Une chaque jour. /4. Sagit pas de pédaler dans ces appareils ména-
gers. /5. Du balai ! Y’en a 3 dans I'ananas. C’est une vague espagnole.
/6. Initiales d’une voisine. «... A ta santé I» (Richard Antony)- /7. Nom
de famille d’un reptile a lunettes. Porte de Rome. Utile pour mettre
en bouteille. /8. Manche pour Lacoste. Loeuf de Mozart. Sans Dieu.
/9. Vous, savoir, passé simple. Bocal. Sommeil léger. [10. Ane en
Prusse. Téte. Les débuts de I'aéronautique. /11. C’est d’aprés. Avant
Bean. Personnes a cultiver. /12. Oron, La Sarraz, Lausanne et d’autres
au Moyen-age.

Vertical

/1. Entre Devin et Rovéréaz. [2. Caméléones ou tenues d’assaut.
/3. Celui du boson. Trot avec sulky. /4. Onze points. Avant www.
Redresseur de culottes. /5. Rassemblent monsieur et madame sur
un méme pied. Poids plume. /6. A la gomme. Diesel injecté. Plan
de secours. /7. A vapeur a Southampton. Au beurre (noir). Volume
de P'Encyclopédie vaudoise (hihi). /8. Jointure d’énumération. A
I'état brut. /9. Hellene qui déclencha la gréve du sexe. /10. Réfléchi.
Préparai le velours cotelé. /1. Troisiéme (de ’)homme. Ce serait cru
a Hambourg. Bébé apache ou pronom perso. /12. Collerais une éti-
quette. /13. Elles préferent rester a la (2 horizontal).

Résultat des mots croisés

15 réponses, quelques fautes... La
gagnante est Mme Dana Entenza,
Vallonnette 3, qui va recevoir trés
bientot les 20.- traditionnels et nos
félicitations.

Prochain délai : lundi 15 juin

Vos solutions comme d'hab a :
Rédaction le Chailléran,
Vallonnette 12, 1012 Lausanne

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13
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Toute Péquipe du chailléran vous remercie pour votre soutien!
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* Offre valable jusqu'au 31.08.15 a I'achat d'une paire unique.

Sans valeur d’achat minimale requise.
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